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Utilisée depuis l’antiquité pour traiter les problèmes 
respiratoires et infectieux (virus, bactéries, champignons). 
Les timbres oraux Nutra-Strip Rhume et Grippe offrent 
un mode de traitement naturel, simple et pratique pour 
aider le corps à combattre les symptômes du rhume et 
de la grippe.

Ingrédient 
Huile de thym, 5 mg par timbre.

Ingrédients non médicinaux
Algine, amidon, pullulan, sorbitol, glycérine, polysorbate 80, 
sucralose, sel d’ammonia de l’acide glycyrrhizique,  
saveur naturelle de thym, chlorophyle.

Usages recommandés 
•  Soulage les symptômes du rhume et de la grippe.

•  Utilisé traditionnellement en phytothérapie comme 
expectorant pour aider à soulager les symptômes de 
la bronchite et les écoulements des voies respiratoires 
supérieures.

•  Utilisé traditionnellement en phytothérapie pour aider à 
soulager la toux.

Mode d’emploi
Adultes : Placer un timbre sur la langue au besoin.

Précautions et mises en garde
•  Consulter un praticien de soins de santé si les  

symptômes persistent ou s’aggravent.

•  Consulter un praticien de soins de santé avant d’en 
faire l’usage si vous êtes enceinte ou  si vous allaitez.

Garder hors de la portée des enfants.
Protéger de la chaleur et de l’humidité.

RHUME ET GRIPPE


